
 

JEDILNIK 
OKTOBER 

                    12. 10. – 16. 10. 2026 
 

 ZAJTRK MALICA KOSILO 

ponedeljek  
12. 10.  

makovka, 
bela kava 
(gluten - pšenica, 
mleko) 

rezina sira, 
ajdov kruh, 
ajvar, 
limonada 
(gluten - pšenica, mleko) 

zelenjavno - mesna 
enolončnica,   
domače makovo pecivo,  
voda 
(gluten - pšenica, mleko, jajce, 
zelena) 

 
torek 

13. 10. 
 

zeliščni namaz, 
ržen kruh,  
otroški čaj z limono 
(gluten – pšenica, 

mleko) 
 

medenka, 
maslo, 
črn kruh, 
bela kava, 
jabolko *SŠSZ 
(gluten - pšenica, mleko) 

minijon juha, 
piščančje perutničke z žara, 
pečen krompir, 
šobska solata 
(gluten - pšenica, zelena, jajca, 
mleko) 

sreda 
14. 10. 

sladka skuta s sadjem, 
polbeli kruh,  
šipkov čaj 
(gluten - pšenica, mleko) 

puranji šink, 
koruzni kruh, 
sveža paprika SŠSZ, 
cedevita 
(gluten - pšenica) 

čufti ali nadevana paprika v 
paradižnikovi omaki,  
pire krompir,  
solatni izbor* 
(gluten - pšenica, mleko, jajca, 
zelena) 

 
četrtek   
15. 10.  

čokoladne kroglice,  
mleko 
(gluten - pšenica, 
mleko, oreščki) 
 

goveji hamburger,   
BIO pomarančni 100% 
sok  z vodo  
(gluten - pšenica) 

špageti s carbonara omako, 
solatni izbor, 
lubenica 
(gluten - pšenica, mleko, jajca) 

 
petek 
16. 10. 

 

izbor salam, 
črn kruh, 
planinski čaj z medom 
(gluten - pšenica, 
mleko) 

BIO sadni kefir, 
mlečni rogljič  
(gluten - pšenica, mleko) 

ocvrt zrezek v krekerjevi 
skornjici, 
riž z zelenjavo, 
zelena solata* s koruzo  
(gluten - pšenica, mleko, jajca) 

 
Zaradi različnih dejavnikov, ki vplivajo na dobavo in pripravo hrane ter organizacijo dela, si pridržujemo pravico za 
spremembo jedilnika. Za vse učence od 1. do 4. razreda, ki so v oddelkih podaljšanega bivanja,  je na voljo brezplačna 
popoldanska malica – sadje in kruh. 
  
SŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave 
*lokalna pridelava 
(s) Svinjsko meso v jedi. 
 

 


